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AUTOGRAFO DO PROJETO DE LEI ORDINARIA N° 055/2025

SUMULA: “DISPOE SOBRE A CRIAGCAO DO
PROGRAMA MUNICIPAL DE SAUDE E QUALIDADE
DE VIDA PARA MULHERES NO CLIMATERIO E
MENOPAUSA.”

Art. 1° - Fica instituido no Municipio de Telémaco Borba - PR, o
Programa Municipal de Salde e Qualidade de Vida para Mulheres no Climatério e na
Menopausa, com o objetivo de oferecer atendimento multidisciplinar, educagao em
salide, apoio psicossocial e atividades de promogdo do bem-estar as mulheres na
fase do climatério e da menopausa.

Art. 2° - S30 objetivos do Programa:

I - Garantir acompanhamento com médico ginecologiSta especializado
para mulheres no climatério e menopausa;

II - Oferecer suporte psicologico e emocional;

III - Promover campanhas de educagao em saude sobre a menopausa
e o envelhecimento feminino;

IV - Estimular a pratica de atividades fisicas e habitos saudaveis;
V - Combater o preconceito e estigmas relacionados a menopausa;

VI - Ampliar a capacitagdo dos proﬁssionaié da rede municipal de
saude sobre a tematica.

Art. 32 -0 Programa serad executado por meio da articulacao entre os
seguintes 6rgaos e setores:

1 - Secretaria MuntCIpaI de Saude;

II - Secretaria Municipal de Assisténcia Social;

III - Secretaria Municipal de Educacdo, Cultura e Esportes;
IV - Unidades Bésicas de Salde (UBS);

V - Parcerias com instituicdes de ensino superior, ONGs e setor
privado.

Art. 4° - As acdes do Programa poderao compreender:

I - Atendimento clinico especializado (ginecologia, endocrinologia,
nutricao);
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II - Grupos de escuta, acolhimento e apoio psicologico;

III - Oficinas educativas sobre menopausa, autocuidado e saude

sexual;

IV - Atividades fisicas orientadas (como caminhada, pilates, yoga,
danga);

V - Distribuicdo de materiais informativos e realizacdo de campanhas
nas escolas, bairros e UBSs;

VI - Rodas de conversa com profissionais da saude e mulheres da
comunidade.

Art. 59 - As despesas decorrentes da execugdo desta Lei correrao por
conta de dotacBes orcamentarias proprias do Municipio, suplementadas se
necessario, podendo ser firmadas parcerias e convénios com os Governos Estadual
e Federal, bem como com a iniciativa privada.

Art. 6° - O Poder Executivo regulamentarad esta Lei no prazo de 90
(noventa) dias a contar da data de sua publicagdo.

Art. 7° - Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagdo.
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